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MEDICINAL INGREDIENTS PER SOFTGEL / INGRÉDIENTS MÉDICINAUX PAR GÉLULES :

Vitamin D3 (cholecalciferol) / Vitamine D3 (cholécalciférol) � 10 mcg

Coenzyme Q10 (ubidecarenone) / Coenzyme Q10 (ubidécarénone)� 50 mg

Conjugated linoleic acid [derived from natural safflower� 325 mg 
(Carthamus tinctorius) seed oil] / Acide linoléique conjugué 
[dérivé d’huile de graines de carthame naturel]

Organic flax (Linum usitatissimum) seed oil / Huile de graines de lin biologique� 30 mg

DL-alpha-lipoic acid / Acide DL-alpha-lipoïque� 0.5 mg

Wolfberry (Lycium chinense) fruit extract /� 0.5 mg 
Lyciet de chine extrait de fruit à 4:1� (2 mg crude / plante fraîche)

Turmeric (Curcuma longa) rhizome extract /� 0.5 mg 
Curcuma extrait de rhizome à 4:1� (2 mg crude / plante fraîche)

Resveratrol (Polygonum cuspidatum) root extract / Resvératrol extrait de racine� 25 mg

Grape (Vitis vinifera) fruit extract /� 0.5 mg 
Raisin extrait de fruit à 500:1� (250 mg crude / plante fraîche)

Pomegranate (Punica granatum) fruit extract /� 0.5 mg 
Grenade extrait de fruit à 4:1� (2 mg crude / plante fraîche)

Ashwagandha (Withania somnifera) root extract (1.5% withanaloids) /� 0.5 mg 
Ashwagandha extrait de racine (1,5% de withanaloïdes)

Tocotrienols (Tocotrienol concentrate, Elaeis guineensis fruit) / � 20 mg 
Tocotriénol (Tocotriénol concentré, Elaeis guineensis fruit)

Mixed tocopherol concentrate (Elaeis guineensis fruit) /� 5.3 mg 
Mélange de tocopherols concentré

NON-MEDICINAL INGREDIENTS / INGRÉDIENTS NON MÉDICINAUX :

Gelatin / gélatine, glycerin / glycérine, monoglycerides / monoglycérides, purified water / 
purifiée eau, caramel / caramel, silicon dioxide / dioxyde de silicium, sunflower lecithin / 
lécithine de tournesol, calcium carbonate / carbonate de calcium
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